REGULAMIN ZAWODNIKA UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO
SGA SZCZECIN

ROZDZIAt 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Kazdy zawodnik SGA SZCZECIN zobowigzany jest do godnego reprezentowania swojego Klubu,
zaréwno w kraju jak i za granicg, w szczegdlnosci przez dziatania i postawy zgodne z misjg i oraz etyka
sportowg i zasadami fair-play.

WARUNKI PRZYNALEZNOSCI DO KLUBU

1. Osoba ubiegajaca sie o przystgpienie do klubu jako zawodnik zobowigzana jest do:

a) Ztozenia deklaracji o checi przystgpienia do klubu i czynnego uczestnictwa w zajeciach
szkoleniowych za zgoda rodzicdw/opiekunéw prawnych,

b) Ztozenia deklaracji zawierajacej dane osobowe kandydata, zgode na ich przetwarzanie w zakresie
okreslonym w deklaracji zawodnika oraz deklaracje optacania sktadki w wyznaczonym przez klub
terminie do kazdego 10 — tego danego miesigca. Optfaty dokonane po 10 dniu miesigca beda
uznawane za opoznione, za ktére naliczone zostang odsetki ustawowe. Odsetki ustawowe sg
jednakowe dla WSZYSTKICH grup gimnastyczek i dotyczy wszystkich zawodnikéw.

c) Dostarczenia karty zdrowia zawodnika lub innego zaswiadczenia wydanego przez lekarza
sportowego zezwalajgcego na uprawianie sportu w odpowiedniej dyscyplinie,

2. Decyzje o przyjeciu zawodnika do Klubu podejmuje Zarzad Klubu.
3. Zawodnik po otrzymaniu Licencji PZG nabywa prawa zawodnika SGA Szczecin.

4. Opiekun prawny/rodzic, inna osoba moze zosta¢ cztonkiem stowarzyszenia na jego zyczenie,
opfacajac sktadke cztonkowska.

Powyzsza sktadka w przypadku rodzica /opiekuna prawnego w wysokosci 50 zt bedzie zawarta w
opfacie miesiecznej zawodnika.

ROZDZIAt 2
SZKOLENIE, ORGANIZACJA ZAJEC

1. Treningi odbywaja sie na obiektach sportowych wynajetych przez SGA Szczecin.

2. Treningi odbywajg sie zgodnie z harmonogramem obowigzujgcym w danym roku szkolnym,
przygotowanym przez sztab szkoleniowy i zatwierdzonym przez zarzad Klubu SGA Szczecin

3. Zajecia treningowe prowadzi wykwalifikowana kadra trenerska.

4. Zajecia treningowe majg charakter zaje¢ pozalekcyjnych i odpowiedzialno$¢ za doprowadzenie oraz
odebranie dzieci z w/w zajeé ponoszg rodzice lub petnoprawni opiekunowie.

5. W czasie treningéw odpowiedzialnos$¢ za niepetnoletnich uczestnikdw zajeé ponoszg Trenerzy.



6. Rodzice i opiekunowie zawodnikéw SGA Szczecin majg prawo zwrdcic sie do trenera prowadzacego
grupe w kazdej sprawie dotyczacej szkolenia. Nie majg jednak prawa ingerowac w program
szkoleniowy, liczbe godzin treningowych ani obcigzen w przyjetym i przygotowanym przez sztab
szkoleniowy Klubu.

7. Nie ma mozliwosci samodzielnej zmiany grup, trenera czy dni treningdw bez uprzedniej zgody
trenera.

8.Rodzice nie moga przebywac na sali treningowej z wyjatkiem dni wyznaczonych przez trenera, klub
SGA Szczecin w ramach zaje¢ otwartych.

ROZDZIAt 3
PRAWA | OBOWIAZKI ZAWODNIKA

1. Zawodnik Klubu ma prawo do:

a) Uczestniczenia w szkoleniu poprzez treningi, udziat w zawodach sportowych, zgrupowaniach i
obozach sportowych oraz turniejach wojewddzkich, ogélnopolskich a takze miedzynarodowych,
krajowych i zagranicznych wg przyjetego harmonogramu,

b) Korzystania ze sprzetu sportowego Klubu,

c¢) Nagradzania za wyjatkowo solidne podejscie do swoich obowigzkdéw: zawody sportowe, treningi i
postepy w szkoleniu — na wniosek trenera.

2. Zawodnik Klubu ma obowigzek do:

a) Systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach treningowych, zawodach sportowych i
zgrupowaniach szkoleniowych, do ktérych zostat wyznaczony przez trenera, i kierownictwo klubu,

b) Przychodzenia na zajecia treningowe 10 min. przed ich rozpoczeciem,

c) Poinformowania trenera lub kierownika o swojej nieobecnosci na treningach najpdzniej do 24 h
przed ich rozpoczeciem; (z wyjgtkiem przypadkéw losowych, wtedy nalezy poinformowadé
bezzwtocznie)

d) Poinformowanie trenera przed przystgpieniem do wykonywania éwiczen o swojej chwilowej
niedyspozycji, ztym stanie zdrowia i innych ograniczeniach uniemozliwiajgcych badz utrudniajgcych
wykonanie ¢wiczen.

e) Zawodnik musi posiada¢ odpowiedni stréj gimnastyczny, uzgodniony z trenerem oraz wymagany
sprzet gimnastyczny w zaleznosci od grupy zaawansowania. Podczas zaje¢ sportowych, pokazéw czy
zawodéw powinien by¢ odpowiednio uczesany.

W szczegdlnosci dotyczy to posiadania ustalonego i obowigzujgcego stroju klubowego podczas
udziatu w zorganizowanych przez klub publicznych pokazach i uczestnictwa w zawodach moze
wypozyczyé odpowiedni sprzet sportowy za kaucjg w wysokosci 50zt.

Brak wtasciwego stroju moze byé podstawg dla trenera do odsuniecia zawodnika od reprezentowania
klubu oraz od udziatu w zajeciach, pokazach czy zawodach.



f) obowigzek uczestniczenia w obozie sportowym lub zgrupowaniu, organizowanym przez SGA
Szczecin, co najmniej raz w roku. (Zwolnienie z obowigzku zgodnie z pkt.10, rozdziat 4 niniejszego
Regulaminu),

g) Godnego zachowywania sie oraz przestrzegania dyscypliny i polecen trenerdw, instruktoréw oraz
pozostatych osdb biorgcych czynny udziat w procesie szkoleniowym,

h) Troski o stan swojego zdrowia po przez odbywanie okresowych badan lekarskich,
i) Tworzenia w grupie dobrej atmosfery, zdrowej sportowej rywalizacji,

j) Dazenia do ciggtego podnoszenia swoich umiejetnosci oraz osiggania jak najlepszych wynikéw
sportowych,

k) Dazenia do osiggniecia jak najlepszych wynikéw w nauce,
[) Przestrzegania regulamindéw SGA Szczecin.

ROZDZIAt 4
ZAWODY | OBOZY SPORTOWE

1. Decyzje o zgtoszeniu zawodnika do zawoddéw podejmuje trener koordynator z trenerem
prowadzgcym grupe na podstawie:

a) optaconej sktadki miesieczne;j,

b) obecnosci na treningach,

c) osigganych rezultatéow i zaangazowania w trakcie treningéw,
d) waznych badan lekarskich.

2. Zawodnik ma obowigzek startu w zawodach, do ktérych zostat powotany, po powiadomieniu przez
rade trenerdow wszystkich szczeg6tow i akceptacji rodzica/ opiekuna prawnego.

3. Wszelkie formalnosci zwigzane z zawodami, w tym potwierdzenie udziatu, optata startowa, optata
za przejazd lub zakwaterowanie zawodnik ma obowigzek uregulowac u skarbnika Klubu lub trenera
prowadzgcego w wyznaczonym terminie lub na rachunek bankowy SGA Szczecin. W takim wypadku
za dzien wptaty uwaza sie date wptyniecia srodkdw na rachunek bankowy SGA Szczecin. W przypadku
niedopetnienia formalnosci zawodnik zostanie wykluczony z udziatu w zawodach.

4. Klub przewiduje dofinansowanie trenera lub sedziego do zawoddw, obozdw, turniejow. Udziat
zawodnika w zawodach jest czesciowo dofinansowany przez Klub. Decyzje o dofinansowaniu
podejmuje Zarzad.

5. SGA Szczecin przewiduje dofinansowywanie zawodnikéw za wyniki i osiggniecia sportowe. (t.j.
zajecia miejsca 1-3 w wieloboju w zawodach, objetych punktacjg — MMM; zajecie miejsca 1-8 w
wieloboju Mistrzostw Polski w poszczegdlnych klasach sportowych, zajecia m-ca 1-3 w Druzynowych
Mistrzostwach Polski). Dofinansowanie przyznawane bedzie w cyklu semestralnym przez Zarzad SGA
Szczecin w porozumieniu z trenerami prowadzgcymi.



W miare mozliwosci finansowych Klubu dofinansowanie zawodnika moze mie¢ forme:

a) czesciowego zwolnienia z opfat za zajecia (do 30% wysokosci optaty ).

b) dofinansowania rzeczowego w postaci niezbednego sprzetu sportowego.

c¢) dofinansowania obozu sportowego.

d) Inne formy dofinansowania przyznawane przez Zarzgd SGA Szczecin w trybie indywidualnym.

6. Terminy tzw. wpisowego na zawody, zgrupowania i obozy jest terminem ostatecznym a jego
wysokosc¢ nie podlega negocjacji. Niedotrzymanie terminu wptaty skutkuje wykluczeniem zawodnika

z udziatu w zawodach, obozie lub zgrupowaniu.

7. Rodzice i opiekunowie zawodnikéw SGA Szczecin powinni w trakcie zawoddw wyrdzniac sie
kulturalnym dopingiem, pozytywnym i mobilizujgcym.

8. W okresie wakacji letnich i ferii zimowych Klub organizuje obozy szkoleniowe, w ktérych
uczestnictwo zawodnikdéw z grup sportowych jest obowigzkowe.

9. Zwolnienie z obowigzku uczestnictwa w obozie jest mozliwe w szczegdlnych przypadkach i wymaga
zgody trenera.

10. Koszty obozéw sportowych pokrywajg rodzice. Koszty te obejmuja treningi, zakwaterowanie,
wyzywienie oraz koszty transportu.

11.Terminy i wysokos$¢ wptat za obdz sportowy lub zgrupowanie okresla Zarzad Klubu.

12.W przypadku, kiedy zawodnik przebywajacy na obozie, zgrupowaniu zostanie wydalony z powodu
naruszenia regulaminu placéwki albo regulaminu Klubu opfata za udziat nie jest zwracana, a
opiekunowie sg zobowigzani do odbioru zawodnika na wtasny koszt.

13. W zaleznosci od posiadanych srodkdw finansowych i otrzymanych dotacji Klub SGA Szczecin
moze dofinansowywaé wyjazdy na zawody, obozy sportowe dla zawodniczek, organizowa¢ wycieczki

rekreacyjno-sportowe itp.

ROZDZIAt 5
FINANSOWANIE SZKOLENIA

1. Uczniowski Klub Sportowy SGA Szczecin finansowany jest przez rodzicéw, ktérych dzieci sg
zawodnikami Klubu

2. Dodatkowe srodki pozyskiwane s3:
a) Dotacji z organéw samorzgdowych,
b) Darowizn oséb prywatnych i firm,
c) Innych zrédet,

3. Optaty pochodzace ze sktadek, dotacji, darowizn i innych Zrédet przeznaczane bedg na cele
statutowe Klubu.

4. Wysokos¢ sktadki cztonkowskiej na kazdy rok kalendarzowy uchwala Zarzad Klubu.



5. Opftata jest obowigzkowa dla wszystkich zawodnikéw zrzeszonych w Klubie
6. Zawodnik Klubu jest zobowigzany regularnie optacaé sktadki przez okres 12 m-cy.
7. W ramach opfaty miesiecznej Klub zapewnia:

a) Udziat w zajeciach szkoleniowych,

b) Udziat w zawodach sportowych regionalnych, ogdélnopolskich, miedzynarodowych (i podczas
startow w zawodach objetych punktacjg: WOM, OOM, MMM.

8. Wysokos¢ sktadki nie jest zalezna od ilosci zaje¢ w okresie rozliczeniowym.
9. Nieobecnos¢ zawodnika na zajeciach treningowych nie upowaznia do pomniejszania sktadki.
10. W przypadku zalegtosci finansowych wobec Klubu, zawodnik moze byé w pierwszej kolejnosci
odsuniety od zawoddw, nastepnie treningdw. Jesli mimo zastosowanych wezwan do zapfaty,
zalegtos¢ nie zostanie uregulowana Zarzad Klubu SGA Szczecin moze wykresli¢ zawodnika z listy
zawodnikéw Klubu.
11.W uzasadnionych przypadkach istnieje mozliwos$¢ obnizenia miesiecznej sktadki za udziat
zawodnika w zajeciach treningowych (ulge orzeka Zarzad Klubu na podstawie pisemnej prosby
opiekundéw prawnych zawodnika zawierajgcej uzasadnienie oraz opinii trenera i oséb biorgcych w
szkoleniu zawodnika).

POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Rezygnacja z funkcji ,Zawodnik klubu SGA Szczecin”

a) jest mozliwe po ztozeniu pisemnego wypowiedzenia z zachowaniem 30 dniowego okresu, po
uptywie ktérego nastepuje skreslenie zawodnika z listy zawodnikéw Klubu.

b) Klubowi w przypadku razgcego naruszenia przez zawodnika niniejszego regulaminu przystuguje
prawo skreslenia zawodnika w trybie natychmiastowym.

¢) Wypowiedzenie musi by¢ ztozone w formie pisemnej,
d) Zmiana Barw Klubowych:
Zawodnik moze reprezentowaé na zawodach sportowych wytgcznie jeden klub.

Zmiany barw klubowych mogg by¢ dokonywane w terminach 01-30 czerwca i 01-31 grudnia kazdego
roku kalendarzowego.

Zmiana barw klubowych wymaga zgody Zarzadu SGA Szczecin.

Zmiana barw klubowych dokonuje sie takze wg zasad przyjetych w Regulaminie Zmiany Barw
klubowych PZG.

Stronami postepowania w sprawie zmiany barw klubowych jest opiekun prawny dziecka i SGA
Szczecin, reprezentowane przez Zarzad.



Zawodnik (opiekun prawny) zainteresowany zmiang barw klubowych sktada wniosek do Zarzadu SGA
Szczecin. We wniosku zawodnik podaje nazwe klubu, do ktdrego zamierza przejsc.

Do wniosku powinno by¢ dotgczone oswiadczenie klubu, do ktérego zawodnik zamierza przejs¢,
wyrazajgce wole przyjecia zawodnika.

SGA Szczecin rozpatruje wniosek w terminie nieprzekraczajagcym 30 dni od dnia jego wptywu. W
przypadku nierozpatrzenia wniosku we wskazanym terminie uznaje sie, ze klub wyrazit zgode na
zmiane barw klubowych z uptywem tego terminu.

Klub po rozpoznaniu wniosku:

1. Wyraza zgode na zmiane barw klubowych, albo
2. Odmawia wyrazenia zgody na zmiane barw klubowych.

W przypadku wyrazenia zgody na zmiane, SGA Szczecin nalezy sie ekwiwalent za wyszkolenie
zawodnika.

Ekwiwalent za wyszkolenie zawodnika na SGA Szczecin wyptaca klub przyjmujacy zawodnika lub sam
zawodnik / opiekun prawny, w zaleznosci od uzgodnienia.

Klub SGA Szczecin moze odstgpic¢ od zgdania ekwiwalentu.

Wysokos¢ ekwiwalentu za wyszkolenie zawodnika bedzie uzgodniona w drodze negocjacji pomiedzy
klubem macierzystym a zawodnikiem / opiekunem prawnym zawodnika. W przypadku niedojscia do
porozumienia, albo niewziecia udziatu w negocjacjach przez zawodnika / opiekuna prawnego, stosuje
sie stawke maksymalna.

Stawka maksymalna ekwiwalentu wynosi odpowiednio dla klasy, przy przejsciu zawodnika:
a/ klasa mtodziezowa (mt) — 10.000 zt

b/ klasa trzecia (Ill) — 15.000 zt

¢/ klasa druga (I1) — 27.000 zt

d/ klasa pierwsza (1) — 50.000 zt

e/ klasa mistrzowska krajowa (MS) — 60.000 zt

f/ klasa mistrzowska miedzynarodowa (MMS) — 80.000 zt.

W przypadku zmiany barw klubowych przez zawodnika bez zachowania wyzej opisanego trybu, SGA
Szczecin ma prawo dochodzenia od zawodnika lub jego opiekuna prawnego ekwiwalentu w wysokosci
maksymalne;.

3. Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Zarzgdu Klubu.

4. Warunkiem przyjecia w poczet ,,Zawodnika” SGA Szczecin jest zaakceptowanie powyzszego
Regulaminu.

Regulamin wchodzi w zycie na podstawie Uchwaty Walnego Zebrania z dniem 21 grudnia 2018 roku.



